
WALDGRUPPEN

Liebe Eltern, 

manchmal braucht es nicht viel: frische Luft, 
einen Wald voller Geheimnisse und Kinder, die 
einfach sein dürfen, wie sie sind. Genau das 
erleben wir in unseren Waldgruppen. Kein 
Druck, kein Müssen – nur Natur, Entdeckerlust 
und ganz viel Raum zum Spielen und Staunen. 

Ich bin Martina, Mutter von zwei Kindern, 
Naturpädagogin und mit ganzem Herzen 
draußen unterwegs. Aufgewachsen auf einem 
Bauernhof, lange in Neuseeland gelebt und 
mit meinen eigenen Kindern den Zauber des 
Waldkindergartens erlebt – all das bringe ich 
mit, um Euren Kindern wunderschöne 
Naturmomente zu schenken. 

Wir bauen kleine Lager aus Ästen, folgen den 
Spuren im Matsch, lauschen den Vögeln, 
schnitzen, klettern und genießen das 
Draußensein mit allen Sinnen.  

Die Natur ist ein Geschenk – lasst uns 
gemeinsam eintauchen! 

‣ Spielerische Entdeckungsreisen in Wald & 
Wiese 

‣ Freies Spiel & kreative Naturerfahrungen 
‣ Geschichten, Lieder & gemeinsames Erleben 
‣ Achtsamer Umgang mit der Natur 
‣ Bewegung an der frischen Luft 

Wann: Mittwochs & Donnerstags 

Für Wen:  Kinder (2-10 Jahre) mit 
Begleitperson  

Ort: Wald in Arloff  (53902) 

Zeit: 15:00 - 16:30 Uhr 

Kontakt:  Martina Brunn 
0151-21730377 
waldschnuppern@gmail.com 

Ich freue mich, Euch kennenzulernen!
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